
COORDONNEES DES  
ASSOCIATIONS SPORTIVES 

 
 
 

Légende : 
HA : handicap auditif 
HV : handicap visuel 
HM : handicap mental 
HP : handicap physique 
HPsd : handicap physique station debout 
TH : tous les handicaps 
 

SPORTS AQUATIQUES 
 
Natation compétition 
 
LUC NATATION 
Tél : 03.20.58.91.91 
natation.luc@gmail.com 
www.lucnatation.net 
Lieux d’activités :  
- Piscine Marx Dormoy, 38 Avenue Marx Dormoy LILLE 
- Piscine complexe Sportif Universitaire José Savoye, 180 Avenue Gaston Berger LILLE 
Pratique : à partir de 7 ans 
Handicap : TH 
 
Leçons de Natation 
Direction des Sports Ville de Lille 
Tél : 06.19.14.21.05.  03.20.56.38.62 (Piscine de Fives) 
Correspondant : M. WITRANT 
Lieu d’activité : Piscine de Fives, rue du Long Pot, LILLE 
Handicap : TH 
 

SPORTS ARTISTIQUES 
 
Danse de Salon 
 
D.E.I.S DANSE 
Tél : 03.20.75.66.82 
deisdanse@free.fr 
Correspondante : Mme BINEAU 
Lieu d’activité : Palais des Sports Saint Sauveur, 78 Avenue Kennedy LILLE 
Pratique : Loisir adulte 
Handicap : selon le handicap 
 
Gymnastique aux agrès 
 
CLUB GYMNIQUE DE LILLE 
Tél : 03.20.42.89.73 
Correspondante : Mme GAILLARD 
Lieu d’activité : Salle Noël Dhérain, 17 bis rue Jean Sans Peur LILLE  
Pratique : loisir à partir de 6 ans 
Handicap : HM, HA, HPsd 
  



 
Gymnastique Rythmique et Sportive 
 
POLE EXCELLENCE EN GYMNASTIQUE RYTHMIQUE DU GRAND LILLE 
Tél : 03.20.60.33.82 
lille.grs@orange.fr 
Correspondante : Mme BRIQUET 
Lieu d’activité : Palais des Sports St Sauveur, 78 Avenue Kennedy LILLE 
Pratique : loisir 
Handicap : HM, HA, HV, HPsd 

Gymnastique Volontaire 
 
ALTEA 
Tél : 03.20.55.71.43 
Correspondante : Mme THOBEL 
Lieu d’activité : Palais des Sports St Sauveur, 78 Avenue Kennedy, (salle C) LILLE 
Pratique : loisir, mardi de 17h30 - 19h 
Handicap : HV 
 

SPORTS DE BOULES 
 
PETANQUE LILLOISE 
Correspondant : M. ECKLE 
robert.eckle@orange.fr 
Lieu d’activité : Stade du Mont de Terre, 6 rue des Peupliers LILLE  
Pratique : loisir et compétition à partir de 11 ans 
Handicap : selon le handicap  
 

SPORTS COLLECTIFS 
 
Basket Fauteuil 
 
LUC HANDIBASKET 
Tél : 03.20.58.91.91 / 06.59.67.28.66 
contact@luc-asso.fr, 
www.lillehandibasket.fr 
Correspondant : M. GUIDEZ 
Lieu d’activité : Salle Ostermeyer, 1 Boulevard d’Alsace LILLE  
Pratique : loisir et compétition 
Handicap : HP 
 
Foot en salle 
 
ASHP Lille « Les Alouettes » 
Tél : 03.20.33.19.55 
Correspondant : M. PETIT 
Pratique : loisir et compétition 
Handicap : HP (enfants, adolescents) 
  



 
Hockey sur gazon 
 
LUC HOCKEY SUR GAZON 
Tél : 03.20.58.91.91 
contact@luc.asso.fr 
www.lucronchinhockey.com 
Correspondante : Mme PAUWELS 
Lieu d’activité : Stade Pierre de Coubertin, rue Sadi Carnot RONCHIN 
Pratique : initiation et loisir en fonction de l’âge 
Handicap : HM, HA 
 
Torball 
 
ALTEA 
Tél : 03.20.55.71.43 
Correspondante : Mme THOBEL 
Lieu d’activité : Palais des Sports St Sauveur, 78 Avenue Kennedy LILLE  
Pratique : loisir, jeudi 17h30- 19h 
Handicap : HV 
 
Volley Ball 
 
ASPTT VOLLEY 
Tél : 03.20.85.27.72 
Asptt-lillevolley@wanadoo.fr 
Lieu d’activité : Salle Maryvonne Dupureur, 37 rue de Wazemmes LILLE  
Pratique : loisir et compétition 
Handicap : HA, HPsd 
 
SPORT JOIE LILLE VOLLEY 
Tél : 07.71.62.52.78 
Correspondante : Mme KADA 
Lieu d’activité : Salle Pacôme, Bd de la Moselle LILLE  
Pratique : Loisir et compétition à partir de 17 ans 
Handicap : selon le handicap 
 

SPORTS DE COMBAT 
 
Aïkido 
 
LUC AIKIDO 
Tél : 03.20.58.91.91 
contact@luc.asso.fr, www.luc.asso.fr 
Correspondant : M. TONDEUR 
Lieu d’activité : Salle Debeyre, 153 rue Charles Debierre LILLE  
Pratique : initiation et loisir à partir de 7 ans 
Handicap : selon le handicap 
 
ASPTT AIKIDO 
Tél : 06.76.28.33.29 
Correspondant : M. FARNY BENAZOUZ 
Lieu d’activité : Dojo Jardin des Sports, 97 rue d’Esquermes LILLE 
Pratique : loisir 
Handicap : HA, HV, HM, HPsd 
  



 
Boxe Anglaise 
 
BOXING CLUB LILLE FIVES 
Tél : 09.84.19.50.12 / 07.54.23.29.91 
bc.lille-fives@hotmail.fr  
Correspondant : M. BACHIR 
Lieu d’activité : Salle Alain Colas, 53 rue de la Marbrerie LILLE  
Pratique : initiation et loisir 
Handicap : HP, HA, HV  
 
Escrime 
 
ACADEMIE D’ESCRIME VAUBAN LILLE 
presidence.aevl@gmail.com 
Correspondante : Mme PISKORSKI 
Lieux d’activités :  
- Complexe sportif Jacqueline Auriol, 62 rue d’Iéna LILLE 
- Crypte St Pierre St Paul, Place Nouvelle Aventure LILLE  
Pratique : loisir et compétition 
Handicap : HM, HV, HA, HPsd 
 
LUC ESCRIME 
Tél : 03.20.58.91.91 
Correspondant : M. LAURENT 
contact@luc.asso.fr 
www.luc.asso.fr 
Lieu d’activité : Crypte St Pierre St Paul, Place Nouvelle Aventure LILLE  
Pratique : à partir de 6 ans 
Handicap : selon le handicap 
 
Judo 
 
LUC JUDO JUJITSU 
Tél : 03.20.58.91.91 
contact@luc.asso.fr 
www.luc.asso.fr 
Correspondant : M. BONTE 
Lieu d’activité : Salle Defaucompret, 4 rue Parmentier LILLE  
Pratique : initiation et loisir à partir de 4 ans 
Handicap : HM, HA, HV, HPsd 
 
Kendo 
 
CLUB LILLOIS DE JUDO KENDO 
Tél : 03.20.92.77.27 
Correspondant : M. PICHLER 
Lieu d’activité : Salle Marcel Bertrand, 40 rue Gosselet LILLE  
Pratique : loisir 
Handicap : HA, HPsd 
 
Karaté 
 
ASPTT KARATE 
Tél : 03.20.85.27.72 
aspttlille@wanadoo.fr 
Correspondant : M. BROUTIN 
Lieu d’activité : Palais des Sports St Sauveur, 78 Avenue Kennedy LILLE  
Pratique : loisir 
Handicap : HM, HA, HV, HPsd 
  



 
LUC KARATE 
Tél : 03.20.58.91.91 
contact@luc.asso.fr 
www.luc.asso.fr 
Correspondant : M. CROUSAZ 
Lieu d’activité : Salle Jules Lefebvre, 17 rue Jules Lefebvre LILLE 
Pratique : initiation et loisir à partir de 6 ans 
Handicap : selon le handicap 
 
KARATE CLUB SPORTIF KARATE FULL 
lille@bushido-judo.com 
Correspondant : M. ROBERT 
Lieu d’activité : Complexe Sportif Maryse Bastié, 10 rue Paul Ramadier LILLE  
Pratique : loisir 
Handicap HM 
 

SPORTS DE FORCE 
 
Haltérophilie 
 
ASPTT HALTEROPHILIE 
Tél : 03.20.52.34.21 
Correspondant : M. MAIER 
Lieu d’activité : Salle Maryvonne Dupureur, 37 rue de Wazemmes LILLE  
Pratique : loisir 
Handicap : selon le handicap 
 
LUC HALTEROPHILIE MUSCULATION 
Tél : 03.20.58.91.91 
contact@luc.asso.fr 
www.luc.asso.fr 
Correspondant : M. LEPEZ 
Lieu d’activité : Salle Sportiluc, 83 rue Abélard LILLE 
Pratique : loisir, compétition à partir de 16 ans 
Handicap : HA, HV, HP 
 

SPORTS DE GLISSE 
 
Hockey sur roller 
 
LILLE METROPOLE ROLLER 
Tél : 06.50.42.16.76 
lillemetropoleroller@gmail.com 
Correspondant : M. BESNARD 
Lieu d’activité : Halle de glisse, 343 rue Marquillies LILLE 
Pratique : loisir et compétition à partir de 10 ans 
Handicap : HM, HPsd 
 
Roller 
 
RIDE ON LILLE 
Tél : 03.20.56.71.61 
contact@rol.asso.fr 
Correspondant : M. VANOFFE 
Lieu d’activité : Salle Auguste Defaucompret, 4 rue Parmentier LILLE 
Pratique : loisir 
Handicap : HA, HV 
  



 

SPORTS INDIVIDUELS 
 
Athlétisme 
 
ASPTT ATHLETISME 
Tél : 03.20.85.98.98 
www.asptt.com 
Correspondant : M. GARANDET 
Lieux d’activités :  
- Stade Léo Lagrange, 44 rue de Londres LILLE 
- Salle Jean Bouin 2 Avenue Louise Michel LILLE 
Pratique : loisir et compétition 
Handicap : selon le handicap 
 
LUC ATHLETISME 
Tél : 03.20.58.91.91 
contact@luc.asso.fr 
www.lucathle.clubeo.com 
Correspondant : M. CARRE 
Lieux d’activités :  
- Complexe Sportif Universitaire José Savoye, 180 Avenue Gaston Berger LILLE 
- Halle jean Bouin 2 Avenue Louise Michel LILLE 
Pratique : Initiation, loisir et  compétition selon l’âge et la discipline 
Handicap : selon le handicap 
 

SPORTS DE PLEIN AIR 
 
Aviron 
 
UNION NAUTIQUE DE LILLE 
Tél : 03.20.92.10.98 
www.aviron-lille.org 
Correspondant : M. MEURIN 
Lieu d’activité : Centre Nautique, 38 Avenue Marx Dormoy LILLE 
Pratique : loisir et compétition 
Handicap : TH 
 
BMX 
 
LUC BMX 
Tél : 03.20.58.91.91 
lucbmx@luc.asso.fr 
www.luc.asso.fr 
Correspondant : M. MONNANTEUIL 
Pratique : initiation, loisir et  compétition à partir de 5 ans 
Lieu d’activité : B’Twin Village, 4 rue du professeur Langevin LILLE 
Handicap : HA, HV 
 
Canoë Kayak 
 
CANOE CLUB LILLOIS 
Tél : 03.20.22.83.11 
cclillois@free.fr 
www.canoeclublillois.fr 
Correspondant : M. BACON 
Lieu d’activité : Centre Nautique, 38 Avenue Marx Dormoy LILLE 
Pratique : loisir et compétition 
Handicap : selon le handicap 
  



 
LA DEULE 
Tél : 03.20.09.13.02 
info@ladeule.com 
Correspondant : M. DEFFONTAINE 
Lieu d’activité : 108, Quai Géry Legrand LILLE 
Pratique : loisir (attestation de 20 mètres en natation) 
Handicap : selon le handicap  
 
Course d’orientation 
 
ASPTT COURSE D’ORIENTATION 
Tél : 03.20.40.65.10 
Correspondant : M. POULAIN 
jpoulain@nordnet.fr 
Pratique : loisir 
Handicap : selon le handicap 
 
Cyclotourisme 
 
URFA LILLE 
Tél : 06.51.14.08.10 
urfa-lille@laposte.net 
Correspondant : M. DHALLUIN 
Handicap : selon le handicap 
 

 
Equitation 
 
CENTRE EQUESTRE DES 3 DES 
Tél : 03.20.67.04.95 
Lieu d’activité : Rond-Point des Acacias RONCHIN 
Pratique : loisir, en stage ou en initiation 
Handicap : selon le handicap (enfant présence d’un parent) 
 
Escalade 
 
CLUB ALPIN FRANÇAIS DE LILLE 
Tél : 03.20.30.74.03 
clubalpinlille@wanadoo.fr 
Correspondant : M. HUYGHE 
Lieu d’activité : Salle Antoine Blondin, 3 rue François Coppé LILLE 
Pratique : initiation et loisir 
Handicap : HA, HV,HM,HPsd 
 
LA DEULE 
Tél : 03.20.09.13.02 
info@ladeule.com 
www.ladeule.com  
Lieu d’activité : 108 Quai Géry Legrand LILLE 
Pratique : loisir à partir de 8 ans 
Handicap : selon le handicap 
 
Parachutisme 
 
ECOLE FRANCAISE DE PARACHUTISME 
Tél : 03.20.98.20.16 
www.parachutisme-lille.fr 
Correspondant : M. BELLEMBOIS 
Lieu d’activité : Aérodrome de Bondues 
Pratique : loisir à partir de 16 ans 
Handicap : selon le handicap 



 
Spéléologie 
 
LUC SPELEOLOGIE 
Tél : 03.20.58.91.91 
contact@luc.asso.fr 
www.luc.asso.fr 
Correspondant : M. BOULANGER 
Lieu d’activité : Complexe Sportif Universitaire José Savoye, 180 Avenue Gaston Berger LILLE 
Pratique : à partir de 12 ans 
Handicap : HA 
 
Base de loisirs 
 
LA DEULE 
Tél : 03.20.09.13.02 
info@ladeule.com 
Correspondant : M. GERARDOT DRUAYS 
Président : Mr DEFFONTAINE 
Lieu d’activité : Base de Bouin Plumoison 62 
Pratique : loisir 
VTT, Canoë Kayak, Tir à l’arc, Course d’orientation, escalade 
Handicap : TH, gîte accessible en fauteuil 
 

SPORTS DE RAQUETTE 
 
Badminton 
 
LILLE FIVES BADMINTON 
Tél : 06.13.74.08.33 
Correspondant : M. BOIVIN 
Lieu d’activité : Complexe Sportif Auguste Defaucompret , rue du Long Pot LILLE 
Handicap : selon le handicap 
 
LUC BADMINTON 
Tél : 03.20.58.91.91 
contact@luc.asso.fr 
www.lille-badminton.net 
Correspondant : M. COUARTOU 
Lieu d’activité : Complexe Sportif Universitaire José Savoye, 180 Avenue Gaston Berger LILLE 
Pratique : initiation et loisir, adulte 
Handicap : selon le handicap 
 
Tennis 
 
LUC TENNIS 
Tél : 03.20.58.91.91 
contact@luc.asso.fr 
www.luc.asso.fr 
Président : Mr LANDRON 
Lieu d’activité : Complexe Sportif Universitaire José Savoye 180 Avenue Gaston Berger LILLE 
Pratique : loisir et compétition 
Handicap : TH 
 
TENNIS CLUB LILLOIS 
Tél : 06.49.01.79.01 
Correspondant : M. BALAZS 
Lieu d’activité : Tennis Club Lillois, rue du Mal Assis LILLE 
Pratique : Loisir 
Handicap : TH 
  



 
Tennis de table 
 
LOSC TENNIS DE TABLE 
Tél : 03.20.07.02.82 
losctt@numericable.fr 
Correspondant : M. BLANQUART 
Lieu d’activité : Salle Alain Colas, 53 rue de la Marbrerie LILLE 
Pratique : loisir 
Handicap : HA, HM 
 
LILLE METROPOLE TENNIS DE TABLE 
Tél : 06.32.39.22.20 
lillemetropolett@gmail.com 
Correspondant : M. DIONGUE BESTIVO 
Lieu d’activité : Complexe Sportif Ostermeyer, 1 Boulevard d’Alsace LILLE 
Pratique : loisir 
Handicap : TH 
 
Echec 
 
LUC ECHIQUIER DU NORD 
Tél : 03.20.58.91.91 
contact@luc.asso.fr 
www.lucedn.fr 
Correspondant : M. LEBRET 
Lieu d’activité : Salle ancien collège Albert Camus, 40 rue de Londres LILLE 
Pratique : loisir et  compétition à partir de 7 ans 
Handicap : HV, HM 
 

SPORTS D’ADRESSE 
 
Tir à l’arc 
 
COMPAGNIE D’ARC JEANNE MAILLOTTE 
Tél : 03.20.09.49.39 
Correspondant : M. COURBO 
Lieu d’activité : Complexe Sportif Youri Gagarine, rue des Bois Blancs LILLE 
Pratique : loisir et  compétition à partir de 16 ans 
Handicap : TH 
 
COMITE REGIONAL HANDISPORT (handicap moteur) 
Tél : 03.20.06.05.55 (de 13h30 à 17h30) 
Présidente : Mme GUMINSKI 
Nord-pasdecalais@handisport.org 
Maison Régionale des Sports, 367 rue Jules Guesde VILLENEUVE D’ASCQ 
 
LIGUE SPORT ADAPTE (handicap mental) 
Tél : 03.20.03.65.84 
ffsacr16@wanadoo.fr 
60 rue des Ravennes BONDUES 
 
 
 


